Программа тренинга по проведению терапии для наркозависимых и по приверженности ВААРТ в тюрьмах
по Программе «Развитие стратегии лечения населения Российской Федерации,

уязвимого к ВИЧ/СПИДу»
20-22 февраля 2006 г.

	Время
	Тема
	Преподаватель

	
	20.02.06 понедельник
	

	
	Введение в тренинг
	

	10.00 –11.30
	Представление цели, задач, плана тренинга. Представление участников. Обсуждение организационных вопросов. Ожидания участников. Анкетирование участников по базовому уровню знаний. 
	В.В. Беляева
А.В. Кравченко

	11.30-11.45
	Кофе-брейк
	

	11.45-13.00 
	Информационный блок №1. 

Эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции в России и в системе ФСИН.
Классификация и клиническое течение ВИЧ-инфекции.

Дискуссия
	А.В. Кравченко
А.С. Кузнецова

В.Г. Канестри

	13.00-14.00
	Введение в консультирование. Интерактивное занятие.
	В.В. Беляева

	14.00-15.00
	Обед
	

	15.00-16.00
	Информационный блок №2 
Принципы терапии, обзор антиретровирусных препаратов.

Показания к назначению ВААРТ. Схемы ВААРТ 1 линии.

Дискуссия
	А.В. Кравченко


	16.00-16.15.
	Кофе-брейк
	

	16.15-17.30.
	Разбор клинических случаев с обсуждением
	А.В. Кравченко
В.Г. Канестри



	17.30-18.00
	Подведение итогов работы 1-го дня тренинга.
Домашнее задание: Подготовить сообщение по оценке возможности реализации программы лечения и консультирования ЛЖВС в учреждениях ФСИН региона.
	В.В. Беляева А.В. Кравченко
В.Г. Канестри



	
	21.02.06 вторник
	

	10.00-10.15
	Разминка. Отражение чувств.
	В.В. Беляева

	10.15-12.00
	Навыки консультирования. Интерактивное занятие.
	В.В. Беляева

	12.00-12.15
	Кофе-брейк
	

	12.15-13.30
	Информационный блок №3

Мониторинг лекарственной терапии. Критерии эффективности лечения.

Влияние приверженности на эффективность терапии.

Смена терапии при неэффективности или развития побочных эффектов.

Обсуждение
	А.В. Кравченко

	13.30-14.30
	Обед
	

	14.30-15.30
	Информационный блок №4

Консультирование по вопросам приверженности терапии. Презентация и общая дискуссия.
	В.В. Беляева

	15.30-16.30
	Обсуждение домашнего задания. Часть 1.
	В.В. Беляева

А.В. Кравченко

	16.30-16.45
	Кофе-брейк
	

	16.45-17.45
	Обсуждение домашнего задания. Часть 2.
	В.В. Беляева

А.В. Кравченко

	17.45-18.00
	Подведение итогов работы 2-го дня тренинга.
Домашнее задание: Подготовить планы проведения тренингов по вопросам терапии и консультирования при ВИЧ-инфекции для медицинских работников учреждений ФСИН.
	А.В. Кравченко

В.В. Беляева

	
	22.02.06. среда
	

	10.00-10.15
	Разминка. Отражение чувств.
	В.В. Беляева

	10.15-11.15
	Информационный блок №5.

Особенности течения и терапии туберкулеза у больных ВИЧ-инфекцией.

Обсуждение.
	А.В. Кравченко

	11.15-12.00
	Информационный блок №6.

Принципы обучения взрослого населения. Презентация и общая дискуссия.
	В.В. Беляева

	12.00-12.15
	Кофе-брейк
	

	12.15-13.00
	Информационный блок №7

Постконтактная профилактика ВИЧ-инфекции. Обсуждение. 
	В.Г. Канестри

	13.00-14.00
	Обсуждение планов работы участников. Часть 1.
	В.В. Беляева

А.В. Кравченко

	14.00-15.00
	Обед
	

	15.00-16.00
	Обсуждение планов работы участников. Часть 2.
	В.В. Беляева

А.В. Кравченко

	16.00-18.00
	Завершение работы тренинга. Анкетирование участников. Подведение итогов.
	В.В. Беляева

А.В. Кравченко

В.Г. Канестри


